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Sida Loogu Diyaargaroobo Baaritaanka
Kansarka Qaybta Hoose ee Mindhicirka
Waaweyn (Baarista walamadka)

Baarista walamadka wuxuu u adeegsadaa kaameero si uu u
eego koritaanka xiidanka dhexdiisa. Baaritaankan waxaad ku
sameyneysaa rug caafimaad ama isbitaal. Dhakhtarku waxa
laga yaabaa inuu helo koriin yaryar (polyps) inta lagu jiro
baarista walamadka oo uu ka soo saaro. baaritaanka
walamadka wuxuu u baahan yahay xoogaa diyaargarow iyo soo
kabasho ah. Machadka Kansarka ee Huntsman & Jaamacadda
Utah Health waxay ku talinayaan in dadka waaweyn ay
bilaabaan baaritaanka kansarka mindhicirka waaweyn markay
gaaraan da'da 45

U Kala hadal dhakhtarkaaga khataraha iyo faa'iidooyinka
baarista walamadka iyo dawooyinka aad hadda gaadanayso.
U sheeg dhakhtarkaaga haddii caadooyin diimeed ay
cargaladeyn karaan diyaarinta baaristaada walamadka.

0 Raadso wax ku geeya rugta caafimaadka baaristaada
walamadka Waxaad sidoo kale u baahan doontaa in guriga
lagu geeyo. Qof weyn ayaa u baahan doontaa inuu kula
socdaalo, xitaa haddii aad raacdo gaadiidka dadweynaha.

0 Raac tilmaamaha cuntada iyo tilmaamaha diyaarinta
mindhicirka si sax ah. Waxaad u baahan doontaa inaad mar
labaad samayso baarista walamadka haddii aadan samayn.
Tilmaamaha waxaa ku siinaya rugta caafimaadka. Dib ula
eeg tilmaamaha dhakhtarkaaga ama kalkaalisada

U Rugta caafimaadka ayaa ku soo wici doonta 7 maalmood
ka hor baaristaada walamadka. Waxay kaaga jawaabi doonaan
su'aal kasta oo aad gabto.

Tallaabada 1: Imow rugta caafimaadka 45 daqiiqo ka hor.
Gabi ahaanba waad iska bixin doontaa dharka oo waxaad
gashan doontaa goowno laga leeyahay rugta caafimaadka.

Tallaabada 2: Kalkaaliye caafimaad ayaa ku siin doona
daawo (suuxin) si uu kuu seexiyo inta lagu jiro baarista
walamadka.

Tallaabada 3: Dhakhtarku waxa uu gudaha xiidankaaga ku

eegi doonaa kaamirad yar. Haddii ay jiraan wax koritaan ah
(polyps) dhakhtarku wuu saari doonaa si uu uga eego kansar.

Tallaabada 4: Waxaad joogi doontaa rugta caafimaadka 2-3
saacadood wadar ahaan. Rugta caafimaadku waxay
natiijooyinkaaga soo diri doontaa 2-3 toddobaad.
Tallaabada 5: Bilow cunista si joogto ah mar labaad. Waa
iska caadi in dhiig yar ay saxaradaada leedahay oo aad
dareento calool xanuun.

Haddii aad wali dareento xanuun ama aad dhiig ku aragto
saxaradaada dhowr maalmood ka dib, wac dhakhtarkaaga.
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