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Preparándose para la Cirugía de Expansión de Tejido de Mastectomía 

Nombre   

Cirujano   Número de teléfono  

Fecha de la evaluación clínica preoperatoria  

Fecha de la cirugía   Procedimiento quirúrgico  

 
 

 

 

Al planificar la cirugía 

 

 

 

 

3 semanas antes de la cirugía 

 

 

 

1 semana antes de la cirugía 

 

 

 

1 día antes de la cirugía 



 
 

Preparándose para la Cirugía de Expansión de Tejido de Mastectomía – Página 2 

Día de la cirugía 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué debo traer conmigo al hospital? 

 

 

 

 

En el hospital 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la sala de operaciones 

En la sala de recuperación 

En la habitación del hospital 

 

 

 

¿Necesito que me lleven a casa? 
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¿Qué tipo de seguimiento debo esperar? 

¿Cómo cuidamos de usted antes y después de 

su cirugía? 

 

 

 

 

 

 

Sus notas: 


